
VISITES
MÉDITATION

ATELIERS : QI GONG & 
PLEINE CONSCIENCE

 POT CONVIVIAL À 12H45

« Ne pas jeter sur la voie publique »

Pour plus d’informations contactez nous :
email : contact@jardin-meditation.org

Téléphone : 06 33 93 00 42

05 SEPTEMBRE  2026

Venez découvrir le centre et
les activités proposées

PORTES
OUVERTES

SAMEDI

De 9h30 à 16h15
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